
Colegio Técnico Profesional Nocedal  

Departamento de Formación  
Virtud: Orden 
Curso: 3º Básico 

 

 4  

Tema 1: Dejo cada cosa en su lugar 

I. Introducción 

El orden es un conjunto de hábitos que permiten organizar las cosas, distribuir el tiempo y 

realizar las actividades en forma eficiente. 

El orden es una virtud que nos lleva a poner cada cosa en el lugar que le corresponde y a 

cuidar todas las cosas para que duren más. 

Si cada cosa está en su lugar, siempre estará a mano cuando la necesitemos.  

Cuidemos el aseo personal teniendo el uniforme siempre listo y marcado, estando bien 

peinados y con los zapatos limpios. 

Todos tenemos que colaborar con el orden de la sala. Dejemos las sillas bien puestas, los 

papeles en el basurero, las mochilas en su lugar y nuestros cuadernos en el escritorio. 

Tenemos que cuidar el orden en los cuadernos para poder estudiar bien. 

II. Actividades del profesor 

 Narrar ejemplos de situaciones donde quienes son ordenados obtienen los resultados 

deseados (p.ej. equipos de fútbol, batallas, personajes históricos, etc.)  

 Dar a los alumnos a confeccionar un horario de trabajo escolar para la casa. 

 Explicar que para no perder tiempo “buscando” los materiales se debe tener un lugar fijo 

para cada cosa, en el colegio y en la casa. 

 Ventajas de tener las cosas ordenadas y limpias. 

III. Actividades para el colegio 

Hacer a los alumnos “hacer”: 

 Tengo los cuadernos ordenados 

 Tengo ordenado y limpio el escritorio. 

 Ayudo a mantener el orden de la sala. 

 Recojo papeles y la basura del suelo. 

 Al salir de clases dejo todo recogido. 

IV. Actividades para la casa 

Pídele a tus papas que te ayuden a tener un propósito para cuidar el orden en tu casa y 

escríbelo aquí. 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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Tema 2: Cuido mi presentación personal 

I. Introducción 

Enseñar que la buena presentación personal es sinónimo de respeto frente a quienes nos 

presentamos.  

II. Actividad para el colegio 

 Estar siempre peinado. 

 Entrar a cada clase con las manos lavadas. 

 Andar siempre con el overol abrochado 

 Usar la camisa dentro del pantalón. 

 Lavarse los dientes después de almuerzo. 

Dibuja cómo te verías con una buena presentación personal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Actividades para la casa 

 Comer con las manos limpias. 

 Regresar ordenado a la casa. 

 Lavarse los dientes después de cada comida. 

 Dejar la ropa ordenada después de cambiarse el uniforme. 

IV. Actividad con los papás 

Escribe un propósito junto con los papás para mejorar en la presentación personal. 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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Tema 4: Tengo un horario para hacer mis tareas 

I.    Actividad para el profesor 

Expone que para crear el hábito de hacer siempre primero las tareas, se debe tener un horario 

fijo y cumplirlo sin excusas.  

II.     Actividad para el alumno  

 Confeccionar un horario de tareas y consultar al profesor. 

 Confeccionar un horario de estudios y consultar al profesor. 

 Confeccionar un horario de lectura y pedir sugerencias. 

 Hacer un cartel con los horarios confeccionados. 

 Comunicar al profesor cómo se está viviendo el horario de tareas. 

III. Actividad para la casa 

 Revisar el horario de tareas confeccionado y recibir sugerencias. 

 Revisar el horario de estudio y pedir la opinión a los padres. 

 Revisar el horario de lectura confeccionado. 

 Pegar el horario de tareas en un lugar visible del escritorio. 

 Revisar cada día el horario de tareas y cumplirlo así. 

IV.    Actividad con los papás 

Pídele al papá que te ayude a ponerte un propósito para realizar las tareas de acuerdo al 

horario programado. 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  
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HORARIO DE TAREAS 

DIA ASIGNATURA HORA 

   

   

   

   

   

   

   

   

HORARIO DE ESTUDIOS 

DIA ASIGNATURA HORA 

   

   

   

   

   

   

   

HORARIO DE LECTURA 

DIA ASIGNATURA HORA 
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Tema 4: Trabajo mejor si ordeno mi escritorio 

I. Actividad del profesor 

Señala que para realizar las tareas en forma eficaz se debe tener un orden en el lugar donde se 

realiza el trabajo. Enseña a ordenar el escritorio y dejar lo indispensable para esa actividad. 

II. Actividades para el alumno 

 Consultar ¿Cómo se debe ordenar un escritorio? 

 Realizar las tareas o el estudio de acuerdo a la secuencia sugerida por el profesor. 

 Revisar que se ha hecho bien todo lo solicitado. 

 Tener lo indispensable para estudiar o hacer esa tarea. 

 Ordenar primero el sector que voy a ocupar para estudiar o para realizar la tarea. 

III. Actividades para la casa 

 Revisar y entender bien que se debe guardar bien todo antes de hacer  una nueva tarea. 

 Ordenar cada útil escolar y libro en su lugar.. 

 Guardar todo después de estudiar o después de terminar las tareas. 

 Botar los restos de lápiz, goma o papeles en el basurero. 

IV. Actividad con los papás 

Pídeles a tus papas que te ayuden a ponerte un propósito para ordenar bien tu sector de 

trabajo y así realizar las tareas en forma eficaz. 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________  

  


