
COLEGIO NOCEDAL 

Plan de Formación 1° a 6° EGB. 

 

 

 

 

LA VIRTUD DE LA LABORIOSIDAD 

 

DEFINICIÓN 

 

La laboriosidad consiste en trabajar cuando se debe, en lo que se debe, con intensidad, intentando 

realizar cada tarea lo mejor posible. Es el esfuerzo para hacer algo. 

 

Para vivir esta virtud se necesita paciencia para seguir instrucciones, constancia para terminar lo que 

se comenzó y cuidado para hacer bien el trabajo. 

 

 

MOTIVACIÓN 

 

Quien trabaja con intensidad: 

- Aprovecha mejor su tiempo. 

- Cumple con su deber, aunque no tenga ganas. 

- Trabaja mejor, para servir a los demás. 

- Aporta sus mejores capacidades. 

 

CONSIGNAS 

 

1. “Hago mi trabajo ahora, sin que me lo recuerden”. 

2. “Termino las cosas dentro de los plazos”. 

3. “Sigo un horario o plan de trabajo para cada día”. 

4. “Tengo todo a mano para trabajar y pregunto las dudas”. 

 

DICHOS SOBRE LA LABORIOSIDAD 

 

1. “Mi Padre trabaja siempre, y yo también trabajo”. Jesús, Evangelio de San Juan, capítulo 5, 

versículo 17. 

2. “Más se estima lo que con más trabajo se gana”. Aristóteles. 

3. “Ningún día es demasiado largo para el que trabaja”. Séneca. 

4. “El mejor remedio para todos los males es el trabajo”. Charles Baudelaire. 

5. “El perezoso trabaja el doble”. Sabiduría popular. 

6. “No hay labores pequeñas: todas son grandes si hacen por amor”. San Josemaría. 

7. “Hago mi trabajo con Jesús, lo hago por Jesús, la hago para Jesús y, por tanto, los resultados 

son de Él, no míos”. Beata Teresa de Calcuta. 

 


