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Nombre:.....................................................................

COLEGIO ESPÍRITU SANTO

COLEGIO ESPÍRITU SANTO                                                     Marzo

PLAN DE FORMACIÓN              

Queridos papás:


“Una de las características en común de todas las familias del Colegio, es la intención de asumir con toda responsabilidad su papel de educadores, para lo que necesita de la ayuda y del trabajo en conjunto con el colegio. La educación de los hijos no es un asunto de recetas ni consejos prácticos, útiles en un determinado momento. Las familias necesitan saber el rayado de cancha, reflexionar las metas que se quieren poner, conocer muy bien a cada hijo y actuar con exigencia y comprensión. Para saber guiar y mostrar el camino a los hijos, los padres necesitan de una orientación. La educación requiere de un amor inteligente, no de un amor espontáneo, y desde luego, de tiempo y sacrificio”.


De acuerdo con lo anteriormente dicho, les presentamos el plan de formación que tendrán los niños. Ellos trabajarán a lo largo del año diferentes virtudes humanas tales cómo: orden, generosidad, trabajo y esfuerzo, responsabilidad, etc. La eficacia de este plan tendrá mejores resultados en sus hijos, si el trabajo se realiza en conjunto Casa-Colegio.


Para facilitar este trabajo compartido, los niños llevarán en forma quincenal su carpeta con el plan de formación, en la que se presentan algunas ideas y actividades que los niños tendrán que realizar con ustedes, durante la semana en la casa. Cualquier duda que tengan, podrán resolverla con el profesor jefe de su hijo.


Estamos seguros que este material los ayudará a conocer mejor a sus hijos y los guiará en este desafío de una educación con amor inteligente y no espontáneo.                        

Sugerencias de propósitos para la casa

	VIRTUD
	Propósito Primero Básico
	Propósito Segundo Básico
	Propósito Tercero Básico
	Propósito Cuarto Básico

	Orden
	1.Dejar la ropa en el lugar adecuado antes de acostarse.

2.Mantener libros y cuadernos forrados.

3.Guardar los juguetes después de usarlos
	1.Doblar la ropa antes de acostarse.

2.Guardar los materiales usados después de estudiar.

3.Terminar todas las tareas sin dejar ninguna para el otro día.

4.Guardar los juguetes después de usarlos
	1.Dejar la mochila y el uniforme en el mismo lugar.

2.Dejar preparado los materiales necesarios para el día siguiente.

3.Pegar el horario de tareas en lugar visible.
	1.Hacer las tareas siempre en el mismo lugar.

2.Pegar el calendario de tareas y pruebas en un lugar visible.

3.Dejar la mochila lista para el otro día apenas terminó las tareas

	Generosidad
	1.Obedecer a la primera sin protestar

2.Tener buena actitud para los encargos

3.Ofrecerse para lo que nadie quiere hacer
	1.Limpiarse los pies antes de entrar a la casa

2.Colgar la ropa en la percha o en el closet

3.Pedir disculpas cuando se comete una falta
	1.Jugar con mis hermanos y amigos cuando ellos quieran

2.Prestar las cosas aunque me cueste

3.Acostumbrarme a llevar puntualmente las cosas que me piden
	1.Estar siempre dispuesto para ayudar.

2.Aprender a pedir las cosas a otros cuando las necesitamos

3.Colaborar en las tareas de la casa

	Trabajo y esfuerzo
	1.Escuchar la opinión de los padres y hermanos.

2.Esperar su turno para hablar

3.Entrar y salir de la casa con calma
	1.Cuidar que el trabajo esté bien presentado

2.Hacer las tareas de una en una y sin apuro

3.Escribir con buena letra y sin borrones
	1.Aguantarse las ganas de golpear a mis hermanos menores

2.Comer todo sin dejar nada en el plato

3.Dejar mis cosas bien ordenadas y no a medias
	1.Estudiar con responsabilidad para las pruebas

2.Programar diariamente mi estudio y trabajo

3.Tener en la casa las cosas necesarias para cada día


	Responsabilidad y Sinceridad
	1.Decir la verdad y no verdades a medias

2.Decir Sí cuando es sí y No cuando es no

3.reconocer lo que se hace mal y aceptar el castigo
	1.Proponerse en decir siempre la verdad

2.Ser sincero en lo grande y en lo pequeño

3.Hablar bien de los demás sin faltar a la verdad
	1.Revisar la materia que me pasaron en el día, y las tareas cuando las termine

2.Revisar que regreso con todo el equipo de gimnasia y entregarlo

3.Hacer las tareas sin interrupción
	1.Ayudar a quien esté buscando algo

2.No picarme cuando pierdo o me equivoco

3.Cuidar mis cosas, porque a mis papás les cuesta dármelas

	Alegría
	1.Hacer lo que me mandan con alegría

2.Ofrecer a Jesús, el día de trabajo con alegría

3.Rezar en la noche para agradecer el día
	1.Trabajar bien para agradar a mis padres y a Jesús.

2.Obedecer con alegría, no por conveniencia

3.Rezar en la noche para agradecer el día
	1.Sonreír y comer sin alegar la comida que no me guste

2.Colaborar alegre con alguien que lo necesite

3.Rezar en la noche para agradecer el día
	1.Compartir alegremente con todos mis hermanos y amigos, sin rechazar a ninguno

2.Tratar con cariño a las personas que me molestan

3.Rezar en la noche para agradecer el día


	VIRTUD
	LEMA ó CONSIGNA QUINCENAL 2ªBÁSICO

	
	

	Orden
	Cumplo las normas del colegio y en la casa

Cuido mi material de trabajo

	Generosidad
	Cuido mi colegio.

Respeto a las personas mayores.

Soy amigo de todos

Ayudo a quien lo necesita.



	Trabajo y

 esfuerzo
	Empiezo y termino bien mis trabajos.

Comienzo a trabajar con puntualidad.

Como todo lo que me sirven.

Estoy contento con las cosa que tengo.



	Sinceridad

y

Responsabilidad


	Digo siempre la verdad, aunque me cueste.

Selecciono los programas de televisión

Cumpliendo mi encargo ayudo a los demás.

Dedico un rato a la lectura.

	Alegría


	Procuro que los demás lo pasen bien.


	VIRTUD:              ORDEN

Lema o consigna:     “Cumplo las normas en el colegio y en la casa”.


	Introducción

En una clase hay normas que es necesario cumplir y respetar para que todo funcione bien. Todas las normas son importantes. Si cada uno cumple con ellas todo funcionará a la perfección.


	(Actividades para hacer en el colegio

1. Observamos la lámina y conversamos:

· ¿Qué hacen Claudia y Pablo?

· ¿Están cumpliendo las normas?

· ¿Por qué son necesarias las normas en la sala?

· ¿Qué pasaría si nadie cumple las normas de la sala?

2. Escribe algunas normas de la sala:

      ________________________________________________________

      ________________________________________________________

      ________________________________________________________

      ________________________________________________________

3. En grupo:

Nos repartimos las normas de la sala

Cada grupo hace un cartel de la norma y la pega en un lugar que se vea.

4. Cada día intentamos cumplir con alguna de ellas.


	(Actividades para hacer en tu casa con la ayuda de tus padres

1. Escribe algunas normas que hay en tu casa (hora de levantarse, comidas, etc)

            __________________________________________________________

             __________________________________________________________

             __________________________________________________________

2. Comenta con tus papás cómo te estás esforzando por cumplirlas mejor.




	VIRTUD:              ORDEN


	(Actividades


1. Observa el dibujo y anota todas las que hay desordenadas. Escribe una norma de convivencia, sobre cada una, para facilitar el orden de la sala.

COSAS DESORDENADAS                                 NORMAS DE CONVIVENCIA

Ej: Papeles en el suelo                                         Bota los papeles al basurero

__________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

2. En grupo:

Sugerimos cinco detalles en los que podemos mejorar nuestra sala.

 __________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

3. Explica el significado de esta frase:

“Haz lo que debes y fíjate en lo que haces”

__________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________




VIRTUD: ORDEN 

LEMA: “Cumplo con las normas en el colegio y en la casa”

PROPÓSITO EN LA CASA:____________________________________________________________
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VIRTUD: ORDEN

Actividades

Busca las diferencias entre estos dos dibujos de la sala de clases.
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Explica cómo tiene que quedar la sala al terminar de trabajar.

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

	VIRTUD:              ORDEN

Lema o consigna:     “Cuido los materiales de trabajo”.


	Introducción

Cuida el material de trabajo (libros, cuadernos, lápices, etc.). Forra tus cuadernos y libros; ponle tu nombre a las cosas. Se conservarán mejor y, si los pierdes podrás recuperarlos.

Limpia los materiales que se ensucien, tapa los materiales cómo pegamento y témperas para que no se sequen.


	(Actividades para hacer en el colegio

1.  Observamos la lámina y dialogamos:

· ¿Qué hacen Claudia y Pablo?

· ¿Para qué forra Pablo los cuadernos y libros?

· ¿Qué pasa si se pierde un libro sin nombre?

· ¿Están bien colocados los pinceles?¿Por qué?

 2. Escribe cómo puedes cuidar mejor los siguientes materiales

    Libros: _____________________________________

    Cuadernos:__________________________________

    Lápices: ____________________________________

    Mochila:____________________________________

 3. Escoge cada día, un detalle por mejorar para que cuides tus materiales.




	(Actividades para hacer en tu casa con la ayuda de tus padres

1. Deja todo ordenado antes de salir de la pieza

2. Escribe dónde guardas estas cosas en tu casa:

Libros:______________________________

Los Juguetes:_________________________

La ropa:______________________________

Los materiales del colegio:________________

3. Forra y marca los cuadernos y libros con la ayuda de tus papás.


VIRTUD: ORDEN

LEMA: “Cuido mi material de trabajo”

PROPÓSITO EN LA CASA:____________________________________________________________
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	VIRTUD:              GENEROSIDAD

Lema o consigna:     “Cuido mi colegio”.


	Introducción

El colegio es de todos, cuida los jardines, el mobiliario, paredes, salas, etc. Cierra las puertas y ventanas con cuidado. No tires papeles o desperdicios al suelo, así el coelgio siempre estará limpio y nuevo.


	(Actividades para hacer en el colegio

1.  Observamos la lámina y dialogamos:

· ¿Qué hacen los niños?

· ¿Está bien cuidado ese colegio?

· ¿Dónde están los papeles?

· ¿Qué debes hacer si ves una llave abierta cuando no es necesario?

· ¿Qué puedes hacer si ves una llave abierta cuando no es necesario?

 2. Escribe cómo puedes cuidar mejor:

    Las mesas: _____________________________________

    Las paredes:____________________________________

    Las puertas: ____________________________________

    Los jardines:____________________________________

 3. Ordenemos la sala

 4. Cada día anotamos en el pizarrón un detalle para cuidar mejor el colegio.




	(Actividades para hacer en tu casa con la ayuda de tus padres

· Observa tu habitación:

· ¿Qué cosas tienes bien ordenadas?

 ________________________________________________________________

 ________________________________________________________________

· ¿Qué cosas puedes tener mejor ordenadas?

  _______________________________________________________________

  _______________________________________________________________

· Ordena tu habitación y mantenla así

· Comenta con tus papás cómo puedes decorar y ambientar tu habitación.



	VIRTUD:              GENEROSIDAD


	(Actividades para hacer en tu casa con la ayuda de tus padres

· Coloca este cuadro en un lugar visible de tu pieza. Señala en él al final del día, la evaluación correspondiente.

MB: muy bien

B: bien

R: regular

M: mal

- Proponte, cada día, mejorar en un detalle concreto, hasta conseguir tener tu pieza muy ordenada. Muéstraselo a tus papás.

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado 

Domingo

Orden closet

Orden mochila

Libros y cuadernos

Cama, muebles

Juguetes

Decoración

Ropa limpia y sucia

Zapatos




	(Actividades para hacer en el colegio

· Observa tu colegio y piensa qué cosas puedes cuidar mejor.

 Haz una lista con las cosas que están bien cuidadas y otra con las que no lo están

           COSAS BIEN CUIDADAS

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

           COSAS QUE PODEMOS CUIDAR MEJOR

 ______________________________________________________________

 ______________________________________________________________

 ______________________________________________________________

 ______________________________________________________________

 ______________________________________________________________

· Elaboramos una encuesta sobre el cuidado del colegio.

 Escribe las preguntas que vas a realizar:

 ______________________________________________________________

 ______________________________________________________________

 ______________________________________________________________

 ______________________________________________________________

 ______________________________________________________________




VIRTUD: GENEROSIDAD

LEMA: “Cuido mi Colegio”

PROPÓSITO EN LA CASA:_____________________________________________________________
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	VIRTUD:              GENEROSIDAD

Lema o consigna:     “Respeto a las personas mayores”.


	Introducción

Además de tus padres y profesores, también te quieren muchos abuelos, tíos y otras personas mayores de tu familia.

Hay que dar gracias por tener personas que nos quieran. Ellos se preocupan de ti, saben mejor que nadie lo que te conviene, lo mejor para ti y cuando te mandan algo es por tu bien y el de los demás.

Obedeciéndoles muestra tu respeto y cariño. Trátalos siempre bien y esfuérzate en hacerles la vida más agradable.




	(Actividades para hacer en el colegio

· Observamos la lámina y dialogamos:

· ¿Cómo muestran los niños el cariño a sus abuelos?

· ¿Están contentos los abuelos? ¿y los niños?

· ¿Qué otros detalles de cariños podemos tener con los mayores?

· ¿A quienes debemos obedecer?

· ¿Por qué debemos obedecerles?

· Escribe tres frases donde demuestre el cariño que tienes a las personas mayores:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

(Actividades para hacer en tu casa con la ayuda de tus padres

· Escribe algunas cosas que hacen tus padres por ti:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

· Escribe cómo puedes demostrar el cariño a tus padres:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________
-    Concreta con tus papás las cosas que puedes hacer para que tus abuelos o personas mayores de tu familia estén más contentos.


VIRTUD: GENEROSIDAD

LEMA: “Respeto a las personas mayores”

PROPÓSITO EN LA CASA:_____________________________________________________________
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	VIRTUD:              GENEROSIDAD


	(Actividades para hacer en el colegio

· Comenta con tu profesor cómo puedes respetar más a tus padres y profesores:

Cosas que puedes hacer:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

     ____________________________________________________________
Cosas que puedes evitar:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

     ____________________________________________________________
· Busca en esta sopa de letras seis palabras que nos indiquen cómo tratar a las personas mayores:

F

C

O

M

P

R

E

N

S

I

O

N

I

V

B

P

S

E

M

N

Y

E

C

A

M

S

E

T

S

S

L

G

H

D

O

C

L

C

D

L

C

P

B

Z

D

A

T

R

M

S

I

N

C

E

R

I

D

A

D

L

N

V

E

A

O

T

P

G

J

U

E

S

D

E

N

R

W

O

M

A

P

R

E

T

M

B

C

A

R

I

Ñ

O

L

F

H

S

G

S

I

M

D

T

E

H

G

F

L

I

N

E

A

M

A

B

I

L

I

D

A

D

-Subraya las cosas en las que más  te cueste obedecer con alegría y buena cara:

   Dejar de jugar                                 Levantarte por la mañana

   Cumplir encargos                              Apagar la televisión

   Hacer los deberes                            Irte a la cama por la noche

( Con una hoja de papel, construye un sobre. En otra hoja, dibuja algo bonito para regalar a tus abuelos. Haz una dedicatoria y colócalo en el sobre.

Entrégaselo y verás qué contentos se ponen.




	VIRTUD:              GENEROSIDAD

Lema o consigna:     “Soy amigo de todos”.


	Introducción

Juega con todos no solamente con aquellos que te caen bien. Piensa que los demás también tienen derecho a pasarlo bien. Que no haya nadie cerca de ti que se sienta triste o solo.

Acostúmbrate a ayudar a tus compañeros. Presta tus materiales cuando lo necesitan y ayúdales en su trabajo. Si se ayudan, aprenderán a ser mejores compañeros y cada día tendrán más cariño.

Piensa que a ti te gustaría que hicieran lo mismo contigo.




	(Actividades para hacer en el colegio

· Observamos la lámina y dialogamos:

· ¿Qué hacen los niños?

· ¿Están jugando todos?

· ¿Dejas jugar tu a todos?

· ¿Qué podemos hacer para ser amigos de todos?

· JUEGO: “amigo imaginario”, en una bolsa se colocan los nombres todos los niños y luego cada uno saca un papelito y durante la semana le hace detalles “buenos” a ese compañero.

· Forma equipos y realizan un campeonato deportivo.

· Forman equipos para trabajar en clases, concursos, exposiciones, etc. Estos deberán rotarse a lo largo del año.

(Actividades para hacer en tu casa con la ayuda de tus padres

· Escribe el nombre de tus mejores amigos y cuenta a tus padres cómo son, que aficiones tiene, etc.:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

· Pide : a tus padres que te expliquen cómo puedes ser el mejor amigo de tus hermanos.

· Si tienes hermanos pequeños, piensa con tus padres qué puedes hacer tú por ellos.

Escribe algunas cosas:

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________


	Comentario de los papás: ____________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

     ____________________________________________________________




VIRTUD: GENEROSIDAD

LEMA: “Soy amigo de todos”

PROPÓSITO EN LA CASA:_____________________________________________________________
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	VIRTUD:              GENEROSIDAD


	LO QUE LE PASÓ A PITUS

Pitus era, como he dicho, el más pequeño del grupo. Tenía siete años recién cumplidos.

Aunque muchas veces no era más que un estorbo, se cansaba enseguida y era tan bajito que no llegaba a ninguna parte; por ser tan buen chico los del grupo lo aceptaban de buena manera. Sentía una gran admiración por sus compañeros, y eso de poder pertenecer a un grupo de niños mayores, lo llenaba de orgullo.

Pero Pitus, tuvo muy mala suerte.

...Un día cayó en cama muy alicaído, y cuando el médico lo fue a ver, dijo que tenía una enfermedad muy grave, de las que aparecen solamente una vez cada diez años.

 ¡Pobre Pitus!

Lo fueron a ver muchos médicos de renombre y, finalmente, todos coincidieron en que, para curar a Pitus, tenía que examinarlo un médico sueco famoso.

Pero en casa de Pitus eran muy pobres y el viaje a Suecia, era muy caro. ¿Qué podían hacer los papás de Pitus?

Cuando se supo en el barrio la noticia de la enfermedad de Pitus,  y que para curarse tenía que ir a Suecia, todo el mundo estuvo de acuerdo en que había que hacer algo para recolectar dinero para el viaje.

Pero, ¿qué hacer?. Las personas del barrio eran casi todas trabajadoras que ganaban lo justo para vivir...y, ¡el viaje era tan caro!

A pesar de todo, la gente estaba decidida a hacer lo posible para pagar el viaje al pobre Pitus, y enseguida se ingeniaron para recolectar dinero.

Se hicieron rifas de cosas regaladas por los comerciantes. Todo el mundo llevaba boletos al lugar de trabajo para vender a sus compañeros, y se vendieron muy bien, porque la gente al saber para qué era la rifa, echaban enseguida su mano al bolsillo.

Se nombró también una comisión para organizar un festival en el local de la Parroquia. En este festival actuaron muchos artistas conocidos sin cobrar nada; y aunque empezó un poco tarde, el festival fue un gran éxito.

Así, poco a poco la alcancía para el viaje de Pitus se iba llenando.

                                                                    Adaptación del texto de

                                                                       Sebastián Sorribas.

                                                                          El Zoo de Pitus

                                                                        Ed. La Galera S.A.




	(Actividades para hacer en el colegio

1. Contesta las siguientes preguntas de acuerdo al texto:

· ¿Por qué tuvo mala suerte Pitus?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

· ¿Dónde tenía que ir para curarse?

_____________________________________________________________

     _____________________________________________________________

· ¿Crees que la gente del barrio era buena? _______________________________

· ¿Por qué?_______________________________________________________

______________________________________________________________

· Subraya las cosas que hicieron para pagar el viaje de Pitus:

· Proyectaron películas

· Hicieron una rifa

· Organizaron un festival

· La gente era muy rica y daba el dinero que les sobraba

     2. ¿Cuándo un compañero puede necesitar nuestra ayuda?

_____________________________________________________________

     _____________________________________________________________

     3. Cuando un compañero esté enfermo, puedes:

· Visitarlos  

· Llamarlo por teléfono para interesarte por su salud.

· Mantenerlo informado de lo que ocurre en clase.

· Explícale la materia que están pasando

· Subraya con lápiz rojo las cosas que has hecho por algún compañero.

· Añade otras cosas que puedes hacer:

_____________________________________________________________

     _____________________________________________________________




FUNDACIÓN SANTA FE





�





Nombre:..................................................................................................................                                                         FIRMA DE LOS PADRES:


EVALUACIÓN DE LOS PADRES


(SEÑALAR CON X LA EVALUACIÓN 


ADECUADA DEL OBJETIVO FAMILIAR)                                 Muy Bien           Bien           Normal
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EVALUACIÓN DE LOS PADRES


(SEÑALAR CON X LA EVALUACIÓN 
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Nombre:..................................................................................................................                                                         FIRMA DE LOS PADRES:


EVALUACIÓN DE LOS PADRES


(SEÑALAR CON X LA EVALUACIÓN 
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Nombre:..................................................................................................................                                                         FIRMA DE LOS PADRES:


EVALUACIÓN DE LOS PADRES


(SEÑALAR CON X LA EVALUACIÓN 
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