	VIRTUD:     GENEROSIDAD



	El gusanito que se perdió en una manzana

Había una vez un gusanito que vivía en una hermosísima hoja de coliflor. La hoja de coliflor era verde y blanca. Y el sol calentaba todo el día a la hoja y al gusanito. La mamá del gusanito la había dicho un día:

“Si alguna vez tienes hambre, puedes trepar por este manzano y comer de una manzana pequeñita, pero que sea pequeñita, porque si no…”

Es un día de primavera.

Hace mucho, mucho sol.

Y el gusanito tiene mucha, mucha hambre.

¡Rap…rap…rap…!, va trepando por el tronco del árbol y en un momento está rodeado de manzanas.

-¡Aquí hay una redondita y amarilla, muy pequeñita!

-¡Allí hay otra también redondita, amarilla y colorada, bastante gordita!

-¡Y más lejos hay una redonda, gorda y coloradota, grande, grande…!

Y el gusanito empieza a morder, a morder la manzana coloradota, sin acordarse nada, nada, de lo que le había dicho su mamá.

¡Ñam, ñam…!, va comiendo.

¡Ñam,ñam…!, y en la manzana se va metiendo…

¡Huy que rica está!

¡Huuuy qué rica!

Entonces quiere otra vez salir al tronco, otra vez al sol, otra vez al calorcito del huerto y a su hojita de coliflor.

Pero…,¿por dónde se sale de esta manzana tan grande? El gusanito da vueltas y vueltas y no encuentra el agujerito por donde entró. Sin darse cuenta, se va metiendo cada vez más adentro, hasta llegar al mismo corazón de la manzana.

¡Ay, ay, ay,…!

El gusanito llora y llora, tumbado en una pepita de la manzana

¡Ay, ay, ay…!

                                                         Isabel González Ruiz de Millán.




	(Actividades:

· Contesta estas preguntas sobre la lectura:

¿Qué le dice la mamá al gusanito?

_______________________________________________________

_______________________________________________________

¿Se lo decía por su bien? ____________________________________

¿Qué le ocurrió al gusanito por no obedecer a su mamá?

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

¿Qué hará en adelante el gusanito cuando su mamá le diga algo?

__________________________________________________________

· Une con una flecha las  palabras que se relacionan:

                                                                       *OLVIDO

                                                                       *RAPIDEZ

                 OBEDIENCIA                                *DESPUÉS

                                                                       *AHORA

· Escribe DOS frases con la palabra obedecer:

___________________________________________________________

___________________________________________________________

· Escribe algunas cosas en las que más te cuesta obedecer en casa y en el colegio:

              CASA                                                       COLEGIO

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

· En grupo: dramaticen algunas situaciones en clase relacionadas con la prontitud en la obediencia.

· 


	VIRTUD:              GENEROSIDAD

Lema o consigna:     “Si me enojo, hago las paces”


	Introducción

Cumple las reglas de los juegos y lo pasarás mejor. De ti depende que tengas muchos amigos.

No hagas trampa ni te irrites con los demás. Pasarás un mal rato, se lo harás pasar a los demás y al final tienes que desenojarte.

El mal genio destruye la amistad. Quiere a todos por igual y no pienses tanto en ti.

(Actividad para hacer en el colegio.

· Observamos la lámina y la comentamos:

-¿Qué hacen estos niños?

-Imagina lo que ha pasado y cuéntalo.

-¿Qué pasa si después de un enojo no haces las paces?

· Escribe una frase con la palabra PAZ

___________________________________________________

___________________________________________________

· Colorea en la lámina los niños que están haciendo las paces.

(Actividades para hacer en tu casa con tus papás.

· ¿Qué debes hacer para no llegar a enojarte con tus hermanos?

___________________________________________________

___________________________________________________

· Si te enojas con tus hermanos o con alguien de tu familia, no te acuestes sin hacer las paces.

· - Concreta con tus papás cómo harás las paces si te enojas con tus hermanos: _______________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________




	Comentario de los papás:__________________________________________

____________________________________________________________




VIRTUD: GENEROSIDAD

LEMA: “Si me enojo, hago las paces”
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PROPÓSITO EN LA CASA:___________________________________________________________________

	(Actividades para hacer en el colegio.

AYUDA A QUIEN LO NECESITA

1. ¿Qué necesita cada una de estas personas?

Une cada dibujo con lo que puedes hacer por ella
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Cederle el asiento

Aliviarle el dolor

Ayudarle a cruzar

Indicarle los colores

Hacerle compañía

Cuidarlo

Ayudarle a levantarse



	2. Subraya los motivos que te pueden llevar a enojarte con un compañero:

Por…

· Salir el primero de la clase

· Ser el primero al jugar

· Querer un juguete que tiene el otro

· Tener mejores cosas que él

· Querer ganar en los juegos y deportes

Añade otros motivos:

Por…

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

3. Escribe tres formas de hacer las paces si te enojas con un amigo:

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

4. Tacha las palabras que nunca han de decirse dos compañeros:

¡NO QUIERO ESTAR CONTIGO!

VAMOS A JUGAR JUNTOS

¡NO ME HABLES!




	VIRTUD:              GENEROSIDAD

Lema o consigna:     “Presto mis cosas a quién lo necesita”


	Introducción

Si de verdad quieres a todos, tienes que demostrarlo. Puedes compartir el material de clase y tus juguetes.

Consuela a un amigo cuando este triste. Hazte amigo del que está solo.

(Actividades para hacer en el colegio.

· Observamos la lámina y comentamos con los niños:

-¿Tus cosas son necesarias a los demás?¿Cuándo?

-¿Qué se prestan los niños?

-¿Prestamos todas las cosas con la misma facilidad?

-¿Por qué?

-¿Qué es lo que más te cuesta?

· Piensa en qué puede ser generoso con otras personas. Anota algunos ejemplos:

_____________________________________________________

_____________________________________________________

· Escribe el nombre de dos cosas que puedas prestar esta quincena a un compañero:

______________________________________________________

· Colorea los objetos que se están prestando los niños.

· Dibújate en el cuadro que está en blanco prestando algo que te cueste.

· Escoge con la ayuda de tus papás algún juguete que puedas prestar y llévalo al colegio por unos días.

(Actividades para hacer en la casa con tus papás.

· Comenta con tus padres qué cosas se pueden prestar entre los miembros de la familia o entre vecinos. Escribe algunas:

____________________________________________________
____________________________________________________




	Comentario de los papás: ________________________________________

___________________________________________________________


VIRTUD: GENEROSIDAD

LEMA: “Presto mis cosas a quien me lo pide”
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PROPÓSITO EN LA CASA:____________________________________________________________________
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	VIRTUD:     GENEROSIDAD


	(Actividades:

LA SUERTE O EL SINO DE GABINO

-¿Por qué lloras, Gabino?

-Mi primo me hizo
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una broma
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¡Vaya primo!

¿Él?

-No, tú. Tú eres el primo.

¿Por qué dejas que te haga una broma?

¿Por qué te dejas que te tomen el pelo?

¿De qué te quejas?

-Yo preste a mi primo

mi camisa de lino.

Yo le di mis botas,

Porque las suyas estaban rotas.

Yo le di mi sombrero

Porque el suyo tenia un agujero.

Yo le di mi ropa,

Porque vino echo una sopa.

Yo le di alimento,

Porque vino hambriento.

Y después de darle mi cariño

Y mi cazuela,

¡Se marchó a Venezuela!

¿Y por qué hiciste todo eso, Gabino?

Porque más que primo

Me siento hermano

De cualquier ser humano,

Tuve que echarle una mano.

No hay que esperar recompensa,

Ser generoso compensa.

No vuelvo a quejarme tanto

Ni a llorar por desencanto.

(Gabino va para santo).

Gloria Fuentes

PACA LA VACA FLACA EL ANGELITO BENITO

(y muchos cuentos más)

Editorial Escuela Española, S.A.

Actividades

· Recita esta poesía.

· Contesta las siguientes preguntas:

-¿Por qué lloraba Gabino?

_________________________________________
_________________________________________

_________________________________________

-¿Qué cosas prestó?

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

-¿Por qué lo hizo?

_________________________________________

· Señala la respuesta correcta:

Gabino aprendió que:

· No hay que dejar las cosas a los demás.

· Hay que prestar sin esperar nada a cambio.

· Hay que ayudar solo a los que son agradecidos.

· Ordena estas palabras para formar una frase:

GRACIAS AYUDAN LAS CUANDO DOY ME
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	VIRTUD:             TRABAJO Y ESFUERZO.

Lema o consigna:     “Presento mis trabajos ordenados”


	Introducción

Esfuérzate para que tus trabajos estén muy ordenados, limpios, sin arrugas, claros,

Respetando el margen, sin olvidar el nombre y la fecha. Hazlo con alegría y verás la diferencia.

(Actividades para hacer en el colegio.

· Observamos la lámina y comentamos con los niños:

-¿Qué pensarán los niños?

-¿Les agradará ver los trabajos mal hechos?

-¿Cómo se sentirán los que han presentado bien sus trabajos?

-¿Qué cosas hay que cuidar para realizar bien tu trabajo?

· Demostración práctica en clase de cómo deben presentar bien sus trabajos, teniendo en cuenta la organización espacial, limpieza, orden, etc.

· Piensa una cosa que puedes mejorar en tu trabajo y anótala:

___________________________________________________

· Exponemos los trabajos bien presentados.

· Colorea de la lámina los trabajos bien presentados.

(Actividades para hacer en la casa con la ayuda de tus papás.

· Pide a tus papás que te cuenten cómo hacen muy bien sus trabajos. Trata de imitarlos.

· Comenta con tus papás cómo debes presentar tus trabajos del colegio.

· Los trabajos que haces en la casa, también debes hacerlos correctamente. Comenta con tus papás cómo los harás y anótalo:

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________




	Comentario de los papás: _______________________________________

__________________________________________________________




VIRTUD: TRABAJO Y ESFUERZO

LEMA: “Presento mis trabajos ordenados”
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PROPÓSITO EN LA CASA:____________________________________________________________________


	VIRTUD:     TRABAJO Y ESFUERZO



	“LOS TRES CHANCHITOS”
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(Actividades:

· ¿Por qué ponían poco esfuerzo Flautista y Violinista en construir sus casas?

____________________________________________________

____________________________________________________

· ¿Qué cerdito hizo bien su trabajo?

____________________________________________________

____________________________________________________

· ¿Qué les pasó a los otros dos?

___________________________________________________

___________________________________________________

· ¿Qué puede ocurrirnos cuando no hacemos bien los trabajos?

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

· Inventa una oración con la expresión “Trabajo bien hecho”:

___________________________________________________

__________________________________________________________


	VIRTUD: TRABAJO Y ESFUERZO




	(Actividades:


· Observamos el dibujo y comentamos:

· ¿Qué hacen los niños, dónde están estudiando?

· ¿Tienen bien ordenados sus materiales?

· ¿Es buena la iluminación?

· ¿Su postura para trabajar es correcta?

· ¿Tienes un plan de trabajo para realizarlo?

· ¿Dónde anotas las tareas?

· ¿Por qué es necesario trabajar también en la casa?




	(Actividades:

· Señala con una cruz el lugar donde haces las tareas en la casa:

____en la cocina

____en el living

____en tu pieza

____al frente de la televisión

____en el baño

Si lo haces en otro lugar, nómbralo:

· Comenta con tus padres, al llegar a casa, cual es el mejor sitio para hacer las tareas en la casa.

· Escribe aquí tu horario de trabajo
Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

  - Dramatizar en grupos dos situaciones: una que facilite el estudio; y otra con ruidos y desorden que te impide estudiar




	VIRTUD:              TRABAJO Y ESFUERZO

Lema o consigna:     “Como de todo para crecer y ser bien fuerte”


	Introducción

Come de todo, especialmente si estás invitado. No rechaces la comida si no estás enfermo. La persona que ha cocinado con ilusión y cariño merece que aprecies su esfuerzo. Necesitas toda clase de alimentos para poder trabajar, jugar y hacerte mayor. Por eso debes comer todo lo que te ponen.

Recuerda que hay muchos niños que no tienen que comer y en otros países mueren de hambre.

(Actividades para hacer en el colegio.

· Observamos la lámina y comentamos con los niños:

-¿Qué le pasa al niño?

-¿Qué alimentos son necesarios para un niño?

-¿Qué le puede ocurrir si sólo come lo que le gusta?

-¿Qué debería hacer?

-¿Qué haces tú a diario? ¿Comes de lo que no te gusta y te hace bien?

-¿Por qué es importante comer de todo?

· Haz una lista de las cosas que no te gustan e indica que vas hacer para acostumbrarte a comerlas: _______________________________________________

_______________________________________________

· Recorta algunas fotografías sobre el hambree que sufren las personas de otros países y del nuestro también. Coméntalas al curso.

· Fabriquen carteles animando a los demás niños a comer de todo por su bien. Colócalos en la clase y en el comedor.

(Actividades para hacer en la casa con la ayuda de tus papás.

· Di a tus papás qué cosas te cuesta comer y que vas a hacer para comer de todo.

· Ponte de acuerdo con ellos de cómo te puedes ir acostumbrando a esas comidas, anótalo:

__________________________________________________

__________________________________________________




	Comentario de papás:_____________________________________________

_____________________________________________________________


VIRTUD: TRABAJO Y ESFUERZO

LEMA: “Como bien para crecer y ser bien fuerte”

PROPÓSITO EN LA CASA:____________________________________________________________________


	VIRTUD:     TRABAJO Y ESFUERZO




	(Actividades:


· Observamos el dibujo y lo comentamos:

-¿Qué hacen los niños?

-¿Superan esta dificultad con alegría?

-¿Conseguirían algo estando tristes?

-Nombramos algunas cosas que nos cuesta hacer.

-¿Qué podemos hacer para superar las dificultades?




	· Escribe algunas cosas que te cuestan:

EN EL COLEGIO                                                 EN LA CASA

__________________________                  __________________________

__________________________                  __________________________

__________________________                  __________________________

__________________________                  __________________________

__________________________                  __________________________

· Rodea las cosas que ayudan a vencer las dificultades:

OPTIMISMO          FORTALEZA          CANSANCIO

ALEGRÍA                VERGÜENZA          SACRIFICIO

ESFUERZO             PEREZA                  SINCERIDAD

· Dramatiza distintos comportamientos de cosas que te cuestan, tanto positivas como negativas. ¿Qué consecuencias prácticas obtienes de las representaciones?

· en el comedor

· en el trabajo

· con la familia

· con tus compañeros

· etc.




	VIRTUD:              TRABAJO Y ESFUERZO

Lema o consigna:     “No soy caprichoso”



	


	Introducción

Un niño fuerte hace lo que debe. Es necesario que te acostumbres a no pedir caprichos ni hacer las cosas sólo porque te apetece.

Acuéstate y levántate puntual. No seas rezongón. Usa bien el dinero. Sé ahorrativo. No pidas cosas constantemente, etc.

En la comida, no seas caprichoso; piensa en el esfuerzo que supone cocinar para tantos niños.

(Actividades para hacer en el colegio.

· Observamos la lámina y comentamos con los niños:

-¿Qué hacen los niños?

-¿Es posible comprar todo lo que uno quiere?

-¿Por qué?

-¿Cómo podrías ser menos caprichoso?

· Ordena estas palabras para formar una frase:

Antes necesitas de comprar si gastar. piensa

_______________________________________________

· Haz una lista de las cosas que debe hacer un niño que no es caprichoso:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

(Actividades para hacer en la casa con la ayuda de tus papás.

· Para ser menos caprichoso, puedes esforzarte cada día de esta quincena haciendo una cosa que te cueste. Coméntalo con tus papás, ellos te ayudarán.

· Escribe lo que vas hacer: _____________________________

__________________________________________________




	Comentario de tus papás: ________________________________________

___________________________________________________________




VIRTUD: TRABAJO Y ESFUERZO

LEMA: “No soy caprichoso”

PROPÓSITO EN LA CASA:____________________________________________________________________
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Nombre:..................................................................................................................                                                         FIRMA DE LOS PADRES:


EVALUACIÓN DE LOS PADRES


(SEÑALAR CON X LA EVALUACIÓN 


ADECUADA DEL OBJETIVO FAMILIAR)                                 Muy Bien           Bien           Normal
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