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LA VIRTUD DE LA AMISTAD 

 

DEFINICIÓN 

 

Relación interpersonal voluntaria, pura y desinteresada, que nace del afecto recíproco y la comunión 

de intereses y se fortalece con el trato. 

 

A partir de la adolescencia, la amistad adquiere un nueva y definitiva nota distintiva: compartir la 

intimidad que lleva a los amigos a un intercambio de bienes que los hace mejores personas. 

 

MOTIVACIÓN 

 

Vale la pena tener amigos, porque ellos: 

- Escuchan, aconsejan y acompañan en los momentos difíciles. 

- Ayudan desinteresadamente, comprenden, dan cariño y son leales. 

- Son personas en las que se puede confiar siempre. 

- Se alegran con tus alegrías y se entristecen con tus penas. 

- Son amables, corteses y cuidadosos en el trato con los demás. 

 

CONSIGNAS 

 

1. “Ayudo a todo el que me lo pida”. 

2. “Trato bien a mis compañeros”. 

3. “Acepto opiniones o ideas distintas a las mías”. 

4. “Juego con todos mis compañeros”. 

 

DICHOS SOBRE LA AMISTAD 

 

1. “Ya no os llamo siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su señor; pero os digo amigos, 

porque todo lo que oí de mi Padre os lo he dado a conocer”. Palabras de Jesús en el Evangelio de San 

Juan, capítulo 15, versículo 15. 

2. “La amistad verdadera supone también un esfuerzo cordial por comprender las convicciones de 

nuestros amigos, aunque no lleguemos a compartirlas, ni a aceptarlas”. San Josemaría. 

3. “Ante todo deben cuidarse de las sospechas, porque ese es el veneno de la amistad”. San Agustín. 

4. “Un amigo fiel es una fuerte protección. Quien lo encuentra, encuentra un tesoro”. Eclesiastés 

(6, 14). 

5. “Las amistades deben ser inmortales; las enemistades mortales”. Tito Livio. 

6. “El victorioso tiene muchos amigos; el vencido, buenos amigos”. Proverbio mongol. 

 


