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Colegio Espíritu Santo

Fundación de la Santa Fe

PROGRAMA DE ORIENTACIÓN

Red de Contenidos

1º  Y 2º Medio

	Unidad 1

Proyecto de vida: La orientación vocacional de la juventud
	1.- Las características evolutivas de la juventud.

2.- La elección de un futuro.

2.-Los elementos de una elección libre y voluntaria.

4.- La configuración de un proyecto de vida.

5.- La dimensión de un servicio en la vida laboral, familiar y social.



	Unidad 2

El sentido vocacional del Matrimonio.
	1.- El matrimonio es una institución natural.

2.- Importancia del matrimonio, propiedades y fines.

3.- La elección y preparación para la vida conyugal.

4.- Amor y sacrificio en el matrimonio.



	Unidad 3
Paternidad y maternidad responsables.
	1.- La paternidad y maternidad como don.

2.- la paternidad y maternidad responsables.

3.- La Encíclica “Humane Vitae”.

4.- La afectividad y la educación de la castidad.

5.- La planificación de la natalidad y el papel del Estado.



	Unidad 4

Métodos moralmente lícitos de regulación familiar.
	1.- Los cónyuges, cooperadores del amor de Dios.

2.- Los criterios objetivos de la moralidad.

3.- Los métodos naturales.



	Unidad 5

Los métodos anticonceptivos.
	1.- La mentalidad anticonceptiva.

2.- Los métodos anticonceptivos.

3.- Algunas verdades sobre los métodos anticonceptivos.

4 – Caracterización de algunos métodos artificiales.

5.- Métodos quirúrgicos: la esterilización de la capacidad creadora.

6.- Valoración de estos métodos ante las leyes civiles.

7.- El embarazo no querido.



	Unidad 6

Las virtudes y la ética de los valores
	1.- La persona humana y sus facultades

2.- Concepto de virtud.

3.- Las virtudes intelectuales y las virtudes morales.

4.- las principales virtudes morales.

5.- La ética de los valores



	Unidad 7

El bien común
	1.- Noción de bien común.

2.- Bienestar material.

3.- Los bienes espirituales.

4.- Deberes respecto al bien común.



	Unidad 8

El ejercicio responsable de la libertad
	1.- El sentido de la libertad humana

2.- El hombre, un ser inteligente y libre.

3.- La libertad no es absoluta.

4.- La libertad es un proceso.

5.- El uso responsable de la libertad humana.
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