COLEGIO PARROQUIAL SANTA ROSA

               DE LO BARNECHEA

    ÁREA: DESARROLLO PERSONAL

     ORIENTACIÓN.


CURSOS:__________

ASAMBLEA DIARIA:  AGOSTO

VIRTUDES DEL MES : SOLIDARIDAD

ACTITUDES: AYUDA, CERCANÍA 

	FECHA
	SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES

	Jueves 01
	· Leen textos del Libro: “Los cinco minutos de Oración”  Pág. 243.

· Concluyen la necesidad de ser solidarios.

· Proponen formas de ser solidarios en el curso: visitar enfermos, enseñar al que le cuesta más, etc.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Viernes 02
	· Destacan actividades del mes:

Virtud: Solidaridad

Celebración: Día del padre Hurtado como ejemplo de la Virtud, Día de Sta. Rosa de Lima.

Responsabilidad: estudiar todos los días hasta formar el hábito y obtener buenos resultados.

Escuela para padres: Inicio Viernes 9 de agosto, obligatoria para todos los apoderados que no lo hicieron durante el primer semestre, (se envía circular).

Pruebas y Trabajos: próxima semana.
· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Lunes 05
	· Leen texto Agosto 05 del Libro “Los cinco minutos de Oración”.

· Reflexionan e intercambian opiniones.

· Recuerdan Presentación Personal, comportamiento en clases y necesidad de estudiar y cumplir en todas las asignaturas.

· Contestan la siguiente interrogante: ¿Qué puedo hacer para ser una persona solidaria?.

· Registro de Asistencia y Puntualidad



	Martes 06
	· Escuchar texto “Todo hombre es mi hermano”

· Reflexionan.

· Como curso acuerdan actitudes solidarias en el colegio.

· Se dan recomendaciones de: mantener al día los cuadernos, cuidar el mobiliario de la sala y las dependencias en el colegio y llegar a hora a la sala.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Miércoles 07
	· Responand las siguientes interrogantes:

· ¿quién es nuestro hermano?

· ¿Cómo tratamos al hermano?

· Leen y reflexionan el texto (documento anexo)

· Recuerdan trato respetuoso hacia los demás.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Jueves 08
	· Comentan y explican las siguientes expresiones:

Es Bueno:

Dar y saber recibir.

Ofrecer y aceptar a las personas

Manifestar y comprender ideas y sentimientos

Cooperar en actividades y admitir cooperación

Ser solidario con todos sin prejuicios

Sentirse corresponsable de la paz y del bienestar de todos los hombres.

· Eligen algunas de las máximas anteriores para colocar en el diario mural.

· Revisión del aseo y presentación personal.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Viernes 09


	· Escuchan Relato o lectura del texto:¡Seamos amigos!, (doc. anexo)

· Comentan y extraen la moraleja

· Destacan Pruebas y Trabajos de la próxima semana.

· Proyectan arreglo del diario mural con la colaboración espontánea de los alumnos, trayendo recortes: figura del Padre Hurtado como ejemplo de solidaridad.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Lunes 12
	· Revisan el Libro de Clases en lo concerniente a notas.

· Recuerdan la urgencia de estudiar, ya estamos próximos a fin de año y nuestro trabajo es estudiar y hacerlo bien.

· Responden a la siguiente interrogante:¿A qué compañero le puedo enseñar, para que su rendimiento mejore?

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Martes 13
	· Escuchan Lectura del texto: “El compañero abnegado”

· Comentan y sacan enseñanza

· Relacionan solidaridad con compañerismo y espíritu de servicio.

· Registro de Asistencia y Puntualidad



	Miércoles 14
	· Escuchan silenciosamente y se van autoevaluando las actitudes solidarias que se pueden realizar en el Colegio.

¿ Ayudo a mis compañeros de curso?

¿ Protejo a los niños más pequeños?

¿ Respeto la opinión de mis compañeros?

¿ Facilito útiles escolares a quienes no los tienen?

¿ Me preocupo de los compañeros enfermos?

¿ Echo los papeles al basurero para aliviarles trabajo a los auxiliares?

¿ Me comporto bien en la sala de clases para que la labor del profesor no sea tan pesada?

¿ Escucho en silencio las explicaciones del profesor(a) para que los alumnos que tienen más dificultades puedan aprender mejor?

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Jueves 15
	Feriado



	Viernes 16
	Interferiado



	Lunes 19
	· Reflexionan máxima sobre solidaridad: “Dar hasta que duela”, Padre Hurtado.

· Nombran diferentes instituciones y/o acciones que tienen como objetivo “servir a los demás y ayudar al que sufre”. ¿ En cuál de estas instancias he participado?

· Piensan una acción solidaria y se comprometen con ella como curso.

· Recordar que próximamente se entregan notas parciales y que es importante que cada uno ponga esfuerzo y constancia en el estudio. 

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Martes 20
	· Recordar que hoy se celebra el Aniversario del Natalicio de Bernardo O´Higgins.

· Destacan su figura como Padre de la Patria.

· Revisión del aseo y presentación personal.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.

	Miércoles 21


	· Relacionan Solidaridad con Fraternidad.

· Analizan las características de la persona fraterna. La persona fraterna comprende que la fraternidad se orienta hacia una solidaridad altruista, basada en valores como el amor al prójimo y la caridad.

· Comentan.

· Revisión de la Libreta de Comunicaciones y del Calendario de Pruebas.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.

	Jueves 22
	Relacionan Solidaridad  con:

Gratitud    Amabilidad     Generosidad      Honradez   Comprensión          Amistad        Cooperación     Desprendimiento

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Viernes 23


	· Responden la pregunta ¿ha mejorado el Curso en asistencia y puntualidad?

· Proponen metas para mejorar.

· ¿Hemos cuidado el aseo y conservación de las salas del colegio?

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Lunes 26
	· Destacan fecha de hoy como el “Día de la Educación Técnico profesional”.

· Reflexionan sobre la importancia de las Profesionales Técnicas del país.

· Revisan aseo y presentación personal.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Martes 27
	· Reflexionan y escuchan poema 50.

· Destacan el mensaje que de él se desprende.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Miércoles 28
	· Responden Autoevaluación ¿Cómo hemos vivido este mes las diferentes actitudes de solidaridad?

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Jueves 29
	· Comentan Autoevaluación y hacen prop{osito para mejorar, dan ejemplos.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.



	Viernes 30
	· Se destaca la Celebración de sta. Rosa de Lima como Patrona de nuestra Parroquia.

· Reflexionan sobre la finalización del mes y el acercamiento al término del año escolar.

· Registro de Asistencia y Puntualidad.


¡ TODO POR JESÚS !

ANEXOS

Agosto 5

¿Te has fijado en los árboles que bordean los caminos?. En los días calurosos del verano, cuando el sol aprieta fuertemente, todos buscan  la sombra protectora de los árboles y caminan bajo ella protegiéndose del calor.

Los árboles se exponen ellos a los vientos, a la lluvia, al sol; y, en cambio, brindan sombra, frescor, protección.

Tu vida tiene que ser como los árboles: en ella tienen derecho a cobijarse cuantos de una u otra forma necesitan de ti, de tu comprensión, de tu compañía, de tu alivio, de tu ayuda,; tú deberás exponerte al sufrimiento, para que los demás no sufran; recibirás el ardor del trabajo, para que los demás descansen; transpirarás con ansiedad, para que los demás se alivien al amparo de tu protección.

En una palabra: sufrirás tú, para que los otros no sufran. Y ésa será tu mayor alegría y tu mayor motivo de orgullo: ser útil a los demás, ofrendarte por los demás, desvivirte por los demás.

“Más valen dos que uno sólo, pues obtienen mayor ganancia de su esfuerzo. Pues si cayeren, el uno levantará a su compañero; pero, ¡ay del dólo que cae, que no tiene quien lo levante!  (Ecle. 4, 9-10) . De ahí la necesidad de que no te apartes de tus hermanos; tu reunión del grupo es la que debe  mantenerte al lado de ellos y, por medio de ellos, al lado del Señor”.
Agosto 6


Será forzoso insistir en la idea de que todo hombre es nuestro hermano; no importa de dónde sea, de dónde venga, adónde vaya. Y si todo hombre es mi hermano, a todo hombre debo amar y ayudar como a mi hermano.

Préstame tu vivir, remoto hermano,

Para que ponga en él lo que te falta:

El sabor de mi pan, para tu hambre;

Para tu soledad mi compañía.

De mi fibra el calor para tu frío.

De mi esperar, sostén para tus ansias.

De mi llorar, consuelo compartido.

De mi creer, oasis de bonanza.

De mi luchar, valor en tu camino.

De mi entender, la luz que te haga falta.

Y de todo mi amor, bálsamo tibio,

|Que, si vives sin Dios, te ofrezco el mío.

“La Iglesia, en virtud de la misión que tiene de iluminar a todo el orbe con el mensaje evangélico y de reunir en un solo Espíritu a todos los hombres de cualquier nación, raza o cultura, se convierte en señal de fraternidad que permite y consolida el diálogo sincero”  (GS, 92)

¡Seamos Amigos!

Un hombre joven, desanimado de todo, salió a dar una vuelta por el bosque. Una vez allí, se quedó sorprendido  al ver cómo una liebre llevaba comida a un tigre atrapado y herido que no podía valerse por sí mismo. Al día siguiente volvió para comprobar si aquel hecho era una casualidad o era habitual. Y vio que la escena se repetía: la liebre dejaba un buen trozo de carne cerca del tigre. Y así un día y otro.

Admirado por la solidaridad y cooperación de los animales, se dijo: ”La naturaleza es maravillosa. Si los animales, que son inferiores a nosotros, se ayudan de esta manera, mucho más lo harán las personas”. Y decidió hacer la experiencia:

Se tiró al suelo, simulando que estaba herido, y se puso a esperar que alguna persona pasará por su lado y se compadecieran.

Pasaron las horas, llegó la noche y nadie se acercaba a su lado. Él aguantaba el hambre y la intemperie porque confiaba en los demás. Pero al cabo de unos días de esperar inútilmente, al límite de sus fuerzas, decepcionado de una naturaleza que consideraba desordenada, sintió una voz que le decía: “si quieres encontrar a tus semejantes como hermanos, deja de hacer de tigre y haz de liebre”. Se sobresaltó, no sabía si deliraba o soñaba, pero comprendió inmediatamente el mensaje y se levantó para empezar a hacer de liebre”.
(Adaptación del cuento El tigre y la zorra de Miguel Ángel Ferrés)

